
Cours prénataux  
en français 
 

Attendre un enfant, c'est un des 
moments les plus passionnants 
de la vie.  Faites-le en français! 
       
le 17 septembre 2011 
9 h à 16 h  
Immeuble des activités éducatives 
(salle NG034) 
à l’Hôpital général Saint-Boniface 

431, avenue Taché, Winnipeg. 
 
 
Le cours inclut les sujets ci-dessous et est 
adapté aux besoins des participants : 

• Grossesse avancée et nutrition 

• Travail et accouchement 

• Mesures de confort et options médicales 

• Allaitement maternel 

• Période post-partum et soins du bébé  
 

 
Pour obtenir plus de renseignements ou 
pour vous inscrire, téléphonez au 235-3910. 

 Faites vite, les places sont limitées! 

 
Offert par le Centre de santé Saint-Boniface.   
      
 
Pour des cours prénataux en anglais, téléphonez au 
Bureau de la santé publique de Saint-Boniface au 
940-2035.   

 

French Prenatal  
Classes       
 

Expecting a baby is one of the 
most exciting times of your life. 
Learn about it in French! 
       
September 17, 2011 
9 a.m. to 4 p.m. 
Education Building 
(Room NG034) 
at the St. Boniface General Hospital 

431 Taché Avenue, Winnipeg 
 

  
Classes include the following topics and are 
adapted to meet the needs of the participants: 

• Advanced pregnancy and nutrition 

• Labour and delivery 

• Comfort measures and medical options 

• Breastfeeding 

• Postpartum period and care of your newborn 
 

 
To obtain more information or to register, call 
235-3910.  

Hurry, space is limited! 

 
Offered by the St.Boniface Health Centre. 

 
For prenatal classes in English, call the St. Boniface 
Public Health Office at 940-2035. 

  
 
 


